HOT - STONE ENERGETIK
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Was genau ist das? Was bewirkt es genau? Woher kommt es?

Die Hot Stone Entspannung kann eine grof3e Kraft entfalten und hat einen starken
energetischen Einfluss auf unseren Korper.

Sie I6st Verspannung, Blockaden 6ffnet Chakren und hebt das Wohlbefinden.

Seit Menschen gedenken sind uns die positiven Krafte und Heilwirkung der Natur
bekannt. Und so ricken auch die Wurzeln der Hot Stone Anwendung weit iber 2000
Jahre zuruck.

Zahlreiche Anwendung mit den hei3en Steinen finden sich bei den Volkern der
Nordamerikanischen Indianer, Schamane, Maya, Inka, Agypter und insbesondere bei
den Chinesen.

In der heutigen Zeit wird die wieder entdeckte Anwendung seht effektiv eingesetzt:
bei Stress, Verspannungen und auch Mudigkeit.

Man bringt den Korper in ein harmonisches Gleichgewicht und kann vorbeugend
wirken. Diese Anwendung wird mit atherischen Olen unterstitzet.

60 MINUTEN EUR 119,- NACH DER ANWENDUNG ZU BEZ AHLEN



